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6
月
9
日
、
愛
南
町
い
や

し
の
郷
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大

会
が
西
海
地
域
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

7
回
目
を
迎
え
た
こ
の
大

会
は
、
公
益
社
団
法
人
日
本

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
連
合
の
公

認
大
会
。
今
年
も
全
国
か
ら

集
ま
っ
た
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の

ト
ラ
イ
ア
ス
リ
ー
ト
が
激
し

い
レ
ー
ス
を
繰
り
広
げ
ま
し

た
。

　

地
元
愛
南
町
か
ら
も
過
去

最
高
と
な
る
20
人
の
ト
ラ
イ

ア
ス
リ
ー
ト
が
エ
ン
ト
リ
ー

し
、
沿
道
で
見
守
る
家
族
や

友
人
か
ら
大
き
な
声
援
が
送

ら
れ
ま
し
た
。

　

愛
南
町
を
舞
台
に
行
わ
れ

た
3
1
9
人
の
ト
ラ
イ
ア
ス

リ
ー
ト
の
挑
戦
。
選
手
、
ス

タ
ッ
フ
、
地
域
が
一
体
と

な
っ
て
盛
り
上
げ
た
大
会
を

振
り
返
り
ま
す
。

スイム競技を終えた選手たち。ウエットスーツを
脱ぎながら自分のバイクめがけて疾走します

南端の地でトライアスリートが

自らの限界に挑む
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１
５
６
m
を
一
気
に
駆
け
上
が
る

　

日
本
で
も
屈
指
の
難
コ
ー
ス
と
い

わ
れ
る
所
以
が
、
こ
の
バ
イ
ク
コ
ー

ス
に
あ
り
ま
す
。
1
周
10
㎞
の
コ
ー

ス
を
4
周
回
。
ス
イ
ム
競
技
を
終
え

た
選
手
は
、
周
回
コ
ー
ス
に
入
る
と

４
㎞
で
１
５
６
m
と
い
う
高
低
差
を

一
気
に
駆
け
上
が
り
ま
す
。
こ
こ
が

レ
ー
ス
の
勝
負
所
。
必
死
の
形
相
で

バ
イ
ク
を
こ
ぐ
選
手
に
沿
道
か
ら
惜

し
み
な
い
声
援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
の
後
半
は
一
転
し
て
、
急

な
斜
面
を
含
む
下
り
の
コ
ー
ス
。
連

続
す
る
見
通
し
の
悪
い
カ
ー
ブ
を
い

か
に
リ
ズ
ム
よ
く
乗
り
切
る
か
、
高

い
技
術
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
周
回
の

最
後
の
直
線
、
ト
ッ
プ
ス
ピ
ー
ド
で

観
客
の
前
を
駆
け
抜
け
る
選
手
の
姿

は
、
バ
イ
ク
コ
ー
ス
の
大
き
な
見
所

に
な
っ
て
い
ま
す
。

BIKE バイク

40㎞

周回の最後の直線を駆け抜ける
選手。上位選手のトップスピー
ドは時速 50 ㎞にも達します

❶バイクコースの上り坂に挑む選手。コース
前半の４㎞で 156m の高低差を一気に駆け
上がります❷沿道の声援に応える選手。バ
イクコースには約 200 人のボランティアス
タッフが沿道に立って選手を見守りました

❷

❶

バイク競技を終え、ラン競技に
向かう選手。バイクを片付けて
ランニングシューズを履く時間
も競技のタイムに加算されるた
め、トランジションでは１秒も
無駄にできません
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特集
南端の地でトライアスリートが

自らの限界に挑む

特集

RUN ラン

10㎞

最後の力を振り絞ってフィニッシュを目指
すトライアスリート。沿道からは絶え間な
い声援が送られました

選
手
に
絶
え
間
な
い
声
援

　

ラ
ン
コ
ー
ス
は
船
越
地
区
か
ら
久

家
地
区
に
か
け
て
の
コ
ー
ス
を
３
周

回
す
る
10
㎞
。
ス
イ
ム
と
バ
イ
ク
で

消
耗
し
た
選
手
を
序
盤
２
０
０
m
の

急
な
上
り
坂
が
待
ち
構
え
ま
す
。

　

決
し
て
楽
な
コ
ー
ス
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
最
後
の
力
を
振
り
絞
る
選

手
に
沿
道
か
ら
絶
え
間
な
い
声
援
が

送
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
レ
ー
ス
を
制
し
た
の
は
、

ラ
ン
の
ラ
ス
ト
1
周
で
逆
転
し
た
倉

橋
開は

る

人と

選
手
（
20
）。
２
時
間
10
分

57
秒
で
初
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。
女

子
は
細
川
江え

梨り

子こ

選
手
（
39
）
が
２

時
間
22
分
59
秒
で
３
年
ぶ
り
４
度
目

の
優
勝
を
手
に
し
ま
し
た
。

　

優
勝
し
た
倉
橋
選
手
は
「
沿
道
か

ら
の
応
援
が
多
く
、
最
後
ま
で
気
持

ち
よ
く
走
り
き
る
こ
と
が
で
き
た
」

と
レ
ー
ス
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

❶大漁旗を掲げて応援する地域
の人たち。大きな声で選手を励
ましました❷タッチを求める子
どもたち。トライアスリートと
のふれあいも応援の楽しみの一
つになっています

❷

❶

❶トライアスリートに声援を送る
子どもたち❷ラン競技では、選手
と沿道の応援が一体になってレー
スを盛り上げます

選
手

の
皆

さ
ん

が
ん

ば
っ

て
!!

て
!!
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FINISH
フィニッシュ

大会参加者 319 人

完走者 309 人

ボランティアスタッフ 約 900 人

319 人のドラマ

分かち合える

感動がそこにある


