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愛
南
町
お
す
す
め
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
！ 

愛媛県の最南端 

愛のあふれる町 愛南町 

おすすめの場所や特産品を 

ご紹介します！ 

外泊 石垣の里 
西海地域にある漁業が盛んな 

小さな集落「外泊」 

愛南町でも独特な家並みを形成し 

どこか懐かしく心安らぐ場所です。 

篠山 
山岳信仰の霊地である篠山 

４月下旬にはアケボノツツジ 

シャクナゲなどが山一面に咲き 

見事な景色が楽しめます。 

ぜひ一度訪れてみては？ 

愛南びやびやかつお 
愛南町の『町の魚』カツオ 

① 一本釣り、または曳縄釣りのもの 

② すぐ活け締め、血抜き処理 

③ 釣り上げたその日の内に水揚げ 

④ 水揚後「スラリーアイス」で保管 

⑤ 愛南漁協が管理、品質の確認 

この５つの条件を満たしたものが 

「びやびやかつお」と呼ばれます。 

他とは違う新鮮さが売りです！ 

南レク城辺公園 
テニスコートや野球場 

運動場などを兼ね備えており 

リフレッシュに最適な総合公園です。 

春は美しい桜の景色を楽しめます！ 

須ノ川公園 
シュノーケリング、シーカヤック 

キャンプなどが楽しめます。 

友達とのリフレッシュにぜひ！ 

愛南ゴールド(河内晩柑) 
果汁が多く、苦みが少ない柑橘 

愛南町が生産日本一を誇ります。 

そのまま食べても 

ジュースにしてもおいしい 

愛南町産の柑橘です！ 


