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満倉集会所

集積場所

11
曜日日

13 水

久良ふるさとセンター、小屋の浦集会所、

古月集会所、鯆越集会所、旧深浦漁協冷蔵庫前、深浦公民館

中玉バス停跡、脇本集会所

僧都ふれあい交流館、山出集会所、緑基幹集落センター

太場集会所、豊田集会所、長野集会所

中野谷・鼻共同住宅横、三島団地、愛南町役場

矢の町集会所、城の辺学習館、松本集会所、蓮乗寺集会所

東海公民館・敦盛集会所

28

木21

26 火

木

※同じ収集日でも各集積場所により、開放日は異なりますので、各集積所の決まりに従って下さい。

 10月8日(火)～10日(木)第11回城辺地区秋季レクバレーボール大
会が開催されました。各地区から男女混合で12チームが参加し熱戦を
繰り広げました。優勝は、昨年に引き続き”ヤノレンZ”、また人数不足に
より夏の大会に参加できなかった”鼻美人”が、見事準優勝となりました。 

 参加者全員でラジオ体操 

深浦伝統の競技、一本釣り競争 

幼稚園児も元気に踊ってくれました 

 10月27日（日）午前9時から、東海地区住民の交流の場を作る
ことを目的に、新たに東海地区ふれあいスポーツ大会が開催され
ました。残念ながら学校行事や地区の都合などもあり、東海地区
全域からの参加とはなりませんでしたが、レクバレーボールとグラ
ウンドゴルフに参加された皆さんは、さわやかな汗を流されたよう
です。来年度以降も、種目から実施方法まで色々と改善しながら
行って参りますので、地域の皆さんの多数のご参加をお待ちして
おります。 
 

東海地区ふれあいｽﾎﾟｰﾂ大会 

深浦地区ふれあい運動会 

城辺地区秋季レクバレーボール大会 
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 10月5日(土)旧深浦小学校体育館で、今年で10回目となる深浦地区ふれあい運動会が
開催されました。他の行事と日程が重なってしまいましたが、各地区からの120名を超える参加
者に加え、翌日に運動会を控えたあいなん幼稚園児たちも参加し、笑顔あふれる和気あいあ
いとした雰囲気の中、楽しい時間を過ごした様子でした。急遽のプログラム変更に柔軟かつ迅
速に対応し、楽しい1日過ごされたようです。準備から後片付けまで、体協役員、青年団、婦
人会の皆さん、本当にお疲れ様でした。  

日 曜日

3 日

4 月 老人クラブ役員会 深浦公民館

5 火

6 水

7 木

健康相談

健康相談

9 土

10 日

緑地区レクバレーボール大会

11 月

12 火

13 水

14 木

健康相談

健康相談

15 金

16 土

17 日

僧都・山出地区交流レクバレーボール大会

20 水

21 木 婦人学級第５回料理講習会 深浦公民館

24 日 防災・減災教室　「防災センター視察研修」

東海地区レクバレーボール秋季大会

25 月

東海地区レクバレーボール秋季大会

26 火

東海地区レクバレーボール秋季大会

27 水 東海地区レクバレーボール秋季大会

28 木 第３回独居老人食事交流会 深浦公民館

【 深 浦 】

【 深 浦 】

深浦公民館

深浦なかよし館

【 城 辺 】 国際交流講座 城の辺学習館

環境美化清掃活動 天嶬鼻灯台・砲台場周辺

【 城 辺 】 パソコン教室

【 深 浦 】 にこにこサークル 深浦なかよし館

【 城 辺 】 陶芸教室 城の辺学習館

【 久 良 】 久良ふるさとセンター

城辺小学校餅つき大会

魚料理教室

【 城 辺 】 校区別人権・同和教育懇談会 城辺小学校

【 東 海 】 東海小体育館

婦人会　お菓子作り交流

【 久 良 】 天嶬鼻健康ウォーク2019 久良公民館～天嶬鼻

【 城 辺 】 パソコン教室 城の辺学習館

【 深 浦 】

秋 祭 り

【 城 辺 】 愛南町文化祭(展示の部)　「バルーンアート体験」 城の辺学習館

11月 城辺地域公民館カレンダー
地域 各館の行事予定等 場所

【 深 浦 】 深浦少年剣道大会事前会 深浦公民館

【 僧 都 】 僧都ふれあい交流館

【 僧 都 】 山出集会所

【 東 海 】 婦人学級定例会 旧東海保育所跡地

【 城 辺 】 城の辺学習館

【 城 辺 】 第3回健康づくり教室　「基礎代謝を上げるヨガ」 城の辺学習館

【 東 海 】 東海小体育館

【 東 海 】 東海小体育館

【 深 浦 】

【 城 辺 】 パソコン教室 城の辺学習館

【 城 辺 】 城辺中学校城辺中学校避難所開設訓練

パソコン教室

【 城 辺 】 四国中央市消防防災センター

ト レ ッ キ ン グ ・ ザ ・ 空 海 あ い な ん

ト レ ッ キ ン グ ・ ザ ・ 空 海 あ い な ん

城の辺学習館

【 城 辺 】 陶芸教室 城の辺学習館

松尾越えへんろ道

柏坂へんろ道

【 城 辺 】 愛南町文化祭(展示の部)　「アクリルたわし作り体験」 城の辺学習館

【 城 辺 】 城の辺学習館

【 城 辺 】 城辺小学校

【 深 浦 】

花いっぱい運動(豊田を元気にする会・山茶花クラブ) 豊田茶堂花壇・太場いっぷく堂花壇

【 緑 】 緑小体育館

【 僧 都 】 僧都小体育館

【 東 海 】 東海小体育館

【 城 辺 】

【 久 良 】
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【日 時】 令和元年11月12日(火)午後1時30分～
【場 所】 なかよし館

【内 容】 歌、体操、おやつ、
木の葉のコースターづくり（刺し子）

【参加費】 ２００円

【今月のうた】 もみじ，川は流れる

1・2年男女の部3位 黒田 選手 

1・2年男女の部準優勝 幸田 選手 

4年男子の部3位 井関 選手 

5年男子の部3位 倉田 選手 5・6年女子の部3位 黒田 選手 

6年男子の部3位 
南宇和剣道会長賞 二神 選手 

3年男子の部優勝 竹村 選手 

 10月26日(土)今回で最後となる第27回城辺剣道錬成大会が開催されました。宇和島
市、西予市、八幡浜市、高知県等から少年剣士約150名が参加し、勇ましい掛け声の中
熱戦が繰り広げられました。町内の選手も個人戦・団体戦ともに健闘し、多数入賞しました。
また南宇和剣道会長賞を南宇和剣道会の二神彰希翔選手が受賞し、有終の美を飾りま
した。 

愛南町公式ホームページ検索ウィンドウより、

城辺公民館
で検索してください。

フルカラーで閲覧することができます。

 10月17日(木)第4回料
理講習会を実施しました。
“秋の味覚を楽しみましょう” 
をテーマに、  
 １ さつま芋はさみ焼き 
 ２ キューリと茄子 
 ３ きのこクリーム煮 
 ４ ガーリックピラフ 
を各班で調理、実食、講
師からレシピの説明、反省
会のあと、班長会の日程を
話し合いました。 
  

 10月4日(金)城辺中学校プール裏の田
で、城辺小学校児童と高齢者学級による
稲刈りが行われました。6月に植えた稲が大
きく育っていて、児童たちはとても驚いてい
ました。刈り取った稲が脱穀され、コンバイン
から出てくる様子を興味深く見ていました。
冬にはおいしいお餅をついて、みんなでい
ただきましょうね。 

 10月28日(月)城辺婦人会 
によるお菓子づくりが行われました。今回
作ったのは「パン・ペルデュ」です。ペルデュ
とは残り物の意味で、残って少々固くなった
パンでも美味しく調理することができます。
牛乳とグラニュー糖がしっとり浸みこんだパ
ンにホイップクリームやフルーツをトッピングし
て、楽しく食べることができます。レシピは城
辺公民館までお問い合わせください。 

 10月20日(日)久良小学校で校区別人権・同和教育懇談会が
開催されました。授業参観の後の人権講演会では、「おはなし屋
えっちゃん」こと絵本コーディネーターの武知悦子さんの絵本の読
み遊びの世界に子どもも大人もすっかり引き込まれ、とてもなごや
かな雰囲気の中での研修となりました。 

 10月13日(日)久良自主防災会主催の「避難訓練及び防災講
演会」が行われました。各地区で津波を想定した避難訓練を行っ
た後、久良公民館で一般財団法人消防防災科学センター防災
図上訓練指導員の毛利泰明さんによる「南海トラフ巨大地震に備
えて」と題した講演が行われました。参加者にとっては、命を守る行
動について真剣に考えるよい機会となったようです。 

 10月20日(日)僧都小学校で校区別人権・同和教育懇談会が
開催されました。授業参観の後はふれあい交流館へ移動し、元小
学校校長吉田章代さんによる講演が行われ、「しあわせ」とは何か、
またそのために皆ができることは何なのか考え、互いに支え合う大
切さを学びました。 

城辺小学校稲刈り 

久良地区防災訓練 

僧都小校区別人権・同和教育懇談会 

婦人学級第4回 
料理講習会 

開始時間13:30

※都合でお休みする場合があります。

12/712/1 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6

3024 25 26 27 28 29

2317 18 19 20 21 22

1610 11 12 13 14 15
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11月東海公民館体操教室予定表

日 月 火 水 木 金 土

2

久良小校区別 
人権・同和教育懇談会 

※ 事前申し込みは不要です。
詳しくは城辺公民館へお問い合わせください。

【日 時】 令和元年 11月10日(日) 

午前 10時30分～11時30分

午後 1時00分～ 2時00分

【場 所】 城の辺学習館 2階

多目的ホール前ロビー

【参加費】 無 料

【日 時】 令和元年 11月 9日(土) 

午後 1時30分～3時00分

【場 所】 城の辺学習館 2階 研修室

【参加費】 無 料
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                10月26日(土)緑小学校で校区別人
権・同和教育懇談会が開催されました。各学年の代表児童による
人権標語発表の後、八幡浜市ふれあいセンター館長の登口加代
さんによる講演が行われました。授業参観ではカードを使ったゲー
ムの要素を取り入れ、「違い」について考え、互いの文化や個性を
認め合う大切さを学びました。 


