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３月１３日（水）赤水公民館にて令和５年度最後の活動「総会」を開催し

ました。１年間の反省会をした後は、令和６年度の計画を話し合って作成す

ることができました。

下記に令和５年度の活動内容をご報告いたします。

４月３日（水）旧赤水小学校のグラウンドにて、「花見」を開催する予

定でしたが、あいにくの雨となり、赤水公民館のホールにて注文していたお

弁当をみんなで食べ、カラオケを楽しむ時間となりました。

今年度最初の活動として、桜もちょうど満開で見頃と最高な状況だっただ

けに残念です。ただ、活動自体は楽しくスタートできました。

【令和５年度活動内容】

回 開催日 内　　　　　　容 参加人数 回 開催日 内　　　　　　容 参加人数

第１１９回 令和5年04月26日(水) 長洲園地散歩 23 第１２５回 令和5年10月18日(水) ヨガ教室　野田さん 27

第１２０回 令和5年05月17日(水) ミュージックケア体操 26 第１２６回 令和5年11月15日(水) 花　寄せ植え 21

第１２１回 令和5年06月14日(水) 観劇（坊ちゃん劇場） 15 第１２７回 令和5年12月20日(水) クリスマス会 28

第１２２回 令和5年07月19日(水) 防災学習会　消防署職員講話 27 第１２８回 令和6年01月17日(水) 介護予防体操　稲住さん 22

第１２３回 令和5年08月23日(水) 県立南宇和病院看護師（講話） 23 第１２９回 令和6年02月14日(水) お餅作り＆ゲーム 34

第１２４回 令和5年09月20日(水) 映画鑑賞 28 第１３０回 令和6年03月13日(水) 総会（反省会・次年度計画作成） 27



月曜日と木曜日が小山公民館主事補助が勤務

し、水曜日と金曜日が猪野主事が勤務いたしま

す。火曜日は引き続き完全休館日となります。

休館日以外は住民票等の窓口業務を行っており

ますのでお気軽にご来館く

ださい。

外出している場合がありますので、
ご用の場合は事前に公民館までお電話ください。

公民館電話番号

赤水公民館

575-0096 または 75-0096

火曜日は、完全休館日です。

中浦公民館
575-0334 または 75-0334

（月・火・木、猪野主事は中浦に勤務しています。）

新聞・雑誌・ダンボール収集日（5・6月）

・赤水コミュニティーセンター（赤水公民館）

※ 蛍光管の回収はできません。

持ち込み厳禁！！
販売店での回収をお願いします。

令和６年
5月1日（水）
6月4日（火）

日時：５月２２日（水） １３：３０から

場所：赤水公民館「ミュージックケア体操」の予定です。

４月１７日（水）に赤水公民館にて赤水老人クラブの方々が「総会」を行い

ました。今年度の活動内容を確認した後は、中浦公民館から持ってきた機材を

使って「カラオケ」を楽しみました。

※変更内容や詳細等は後日ご連絡いたします。

よろしくお願い致します。

地　区 世帯数 男 女 人口計

防城成川 47 43 38 81

赤　水 104 82 97 179

高　畑 66 66 60 126

合　計 217 191 195 386

赤水公民館区内の人口（　４月１日現在　）
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