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今年で５回目となるこの講座は、小学

生１４人と保護者など合わせて１９人

が参加しました。愛南町文化財活用サ

ポーターの吉田貴子さんから平城貝

塚で発見されたアクセサリーの話を

聞き、その後、色とりどりのまが玉を

作りました。この日は、松山市考古館

の梅木謙一館長さんがご厚意で協力

してくださり、縄文から弥生時代のお

話も聞くことができました。小学生は

実物の土器を触りながら、興味深く聞

き入っていました。小学生から「まが

玉は思ったより難しかった」「ピカピカ

に磨いた」などの感想があり、丁寧に

作ったまが玉に満足していました。

平城公民館区（17地区）

世帯数： 2,250世帯

人 口： 4,500人

令和６年９月１日現在

平城公民館主催３つの健康づくり教

室は、どれも非常に人気が高く、その

１つである「ヨガ」は、定員４０人で御

荘文化センターを使用して開催しまし

た。９月からは、講師の都合で火曜日

の開催となり、平城公民館で定員２０

人で行っています。

そして１１月は、昼に参加できる方の

ために１３時３０分～のヨガ教室を企

画しました。まだ体験されてない方や

興味のある方は、ぜひ一度参加して

みませんか♪タオル２枚必要です。

講師の吉田貴子さん

考古館の梅木館長

講師の野田恵子さん



　

　

新聞・雑誌・ダンボール・廃乾電池の収集日
10/1（火） 御荘中学校前

10/2（水） 平山・長洲・長崎・貝塚・

八幡野集会所・御荘文化センター

10/3（木） 寺新町・和口第2・ 節崎・馬瀬・深泥集会

所・和口町営住宅駐車場・馬場消防詰所横

1日(火) ピラティス教室 19:00～

12日(土) 絵手紙体験教室 13:30～

15日(火) ヨガ教室 19:00～

22日(火) お灸体験教室 19:00～

朝晩が涼しくなり、虫の鳴き声も聞こ

えます。運動会・敬老会・お彼岸が終わり、これから
自分の時間が持てますね。読書・運動・芸術、何をし
ますか？何を始めますか？私は、ホームベーカリーで
米粉パン作りを始めました。室内温度が高いせいか失
敗を繰り返し、夫と息子にあきれられてます。日中は
暑い日もありますが、夜間は風邪予防をしてお過ごし
ください。公民館でお待ちしています♪…小川

編集後記

※上記の行事は、文化祭練習のため会員の活動となります。

行事予定

御荘ミニ四国巡り（八十八体

のお地蔵さん参り）に使う地

図を、南高２年生の遍路班が

制作しています。９月13日の

授業では、盛文堂の佐々木誠

さんから、作り方のコツを指

導していただきました。１月

完成を目指して真面目に取り

組んでいます(*^^)v

※警報等により中止または延期する場合、関係者には随時お知らせします。

26日/30日 ハーモニカ教室（御荘文化センター）

5日/19日(土) こども茶道教室（平城公民館）

26日(土)     こども茶道教室（御荘文化センター）

19日(土) こども生花教室 13:30～

令和3年度から始めたアーチェリー体験は、年１回、愛南アーチェ

リークラブ代表の埜下正さんによる指導と、クラブ会員皆様の協力

で開催しています。参加した小中学生９人と大人５人は、蒸し暑い

体育館のなかで、真剣に的を狙っていました。参加者は「中心より

高いから下を狙うと左にそれる」などと質問し、軌道の原理を教

わっていました。練習後の記録会は１人１０射(100点満点)で、５射

（１エンド）を２エンド（2回）繰り返して合計得点を競いました。中学

１年生の猪野武史くんは、８８点で優勝しました(*^^)v

アドバイスを参考に、

これから修正します。


