
食育の取り組みを紹介します。
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交通安全を願って
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Minamiuwa 青春！食育！high school 〜南宇和高校農業科活動日記〜

【愛南町食育協働部会教育部会より】

制作：南宇和高校美術部
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楽しく美味しく学ぼう！

～給食センターの特色ある献立紹介～
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  今年の７月３日は何の日だったか覚えていますか？それは、20年ぶり
に新紙幣が発行された日です。給食では、それを記念して「新紙幣記念メ
ニュー」を３日間実施しました。
　初日は一万円札の渋沢栄一の大好物だったという埼玉県の郷土料理「煮
ぼうとう」。２日目は、五千円札の津田梅子が６歳からアメリカに留学し
ていたことにちなみ、アメリカをイメージした献立。そして、最後は千円
札の北里柴三郎の出身地である熊本県にちなみ、郷土料理の「太平燕」や生
産量１位のスイカを提供しました。
　他にも、愛南町産のスマを使用した献立、パリオリンピックにちなんだ
献立、大分県の「別府地獄揚げ」や「なばっピーあえ」などの献立も提供しま
した。
　このように給食では様々な出来事やイベントなどと関連させ、食文化や
地域の特産物などを楽しく関心をもてるように工夫した献立を提供してい
ます。今後も様々なメニューを通して、美味しく学べるようにしていきた
いと思います。

　　８月22日㈭、秋の交通安全運動に向けて、園芸班の２年生５人と

愛南警察署の署員の方が一緒にニチニチソウの鉢上げを行いまし

た。まず、生徒から鉢上げの方法と注意点について署員の方に説明

し、その後、３つのグループに分かれてニチニチソウの苗を丁寧にポ

リポットに植えていきました。この日、鉢上げした200鉢のニチニチソ

ウは、９月30日㈪に行われた交通茶屋でドライバーに配布し安全運

転を呼び掛けました。

　愛媛CATV「びやびや愛南タイム」内の給食センター NEWSでは子
どもたちの給食風景を紹介しています。ぜひご覧ください。
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御荘子育て支援センター

「こあら」では
●サークル活動
　　月・水・金曜日	 8：30〜13：30
●園庭等開放
　　火・木曜日	 8：30〜13：30
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：30〜17：15

御荘保育所内こあら窓口　電話：72-0598

子どもたちの笑顔と
　子育てサポートをご紹介します。

はまゆう乳幼児保育所 地域子育て支援センター

「どんぐりの会」では
●サークル活動
　　月曜日	 12：00〜17：00
　　火・木曜日	 8：00〜13：00
●園庭・保育室開放
　　水・金曜日	 8：00〜17：00
●育児（電話）相談
　　月〜金曜日	 8：00〜17：00

はまゆう乳幼児保育所内 電話：72-4328

「こぶたの広場」では
●育児相談・つどいと交流・各種ワークショップ
　　月〜金曜日	 10：00〜16：00

こぶたのお家　城辺甲2652番地 電話：73-7321
※詳しくは「こぶた通信」に記載

1日㈮、22日㈮、25日㈪、２７日㈬、29日㈮
は夢創造館です。
１５日㈮は育児講座「ぎょしょく教室」を行
います。（要予約）
ピザ作りをしますので奮ってご参加くださ
い。
※詳細についてはお問い合わせください。

5日㈫『ベビーマッサージ交流』
12日㈫『出張わんぱく』
21日㈭『おはなし会』
※要予約

11月の子育てサポートご案内 子どもたちの笑顔と子育てサポートをご紹介します。

次回（12月号）は、船越保育園・あいなん幼稚園を紹介します。
楽しみにお待ちください‼

体調のすぐれない方は利用を控えていただきま
すようお願い致します。感染症の流行状況や周囲の混雑に
応じたマスクの着用や咳エチケットにご協力ください。

子育てサポートをご利用の方へご案内
問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ
●　城辺保育所　きりん組
　元気いっぱい　きりん組
　合言葉は「なんとかなる！」

●　城辺保育所　らいおん組
　今日も元気に　ハイ !! マッスル !!

5日㈫　お祭りごっこ　
12日㈫　消防訓練
※要予約


